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内視鏡センター紹介
　内視鏡センターでは、一般的に胃カメラ・大腸カメラと呼ばれている、
「上部消化管内視鏡検査」・「下部消化管内視鏡検査」を行っています。
　痛い・苦しいなどのイメージが大きく、検査を躊躇される方もいら
っしゃいますが、胃癌や大腸癌をはじめとした胃腸の病気を調べるこ
とができるとても大切な検査であり、苦痛を少しでも緩和できるよう
様々な工夫を行っています。

　ご希望の方には鎮静下（軽くウトウトする程度）での内視鏡検査も実
施しています。鎮静剤を使用した方は、リカバリー室で１時間程度お休
みいただいた後、ご帰宅となります。
　また、鎮静剤を使用した方は終日、車・バイク・自転車等の運転はで
きません。送迎または公共交通機関での来院をお願いします。

　当院は、日本消化器内視鏡学会指導施設に認定されており、
経験豊富な医師が在籍しています。通常検査は予約制ですが、
緊急内視鏡は24時間対応できる体制を整えています。ご不明な
点は、内視鏡センターまでご相談ください。

当院の内視鏡治療に関する情報は、
こちらの QR コードよりご覧ください。

　口から10mm程度のスコープを挿入して、咽喉頭・食道・胃・十二指腸の粘膜
を直接観察します。小さな病変の発見率も高く、組織検査やピロリ菌の検査
も同時に行うことが可能です。
　スコープを挿入する際、喉の奥で生理的反射が起き苦痛を伴います。苦痛
を軽減し、観察をしやすくするために、のどの麻酔を使用しますが、当院では
少しでも苦味を軽減できるよう甘味を加え氷状にしています。

胃カメラ

　肛門より12mm程度のスコープを挿入し、直腸から盲腸までの大腸全体を直
接観察します。大腸癌などの早期発見、治療に有効で、大腸ポリープが見つか
れば、大きさや種類によってはその場で切除することが可能です。スコープ
挿入の際、人によっては腸管が大きく曲がり、ねじれていることがあり、痛
み・不快感を伴うこともありますが、炭酸ガスを使用しお腹の張りを最小限
に抑え検査を行っています。
　また、内視鏡センター内に、トイレやテレビを設置した個室を完備してい
ます。ご自宅での下剤服用に不安がある方（高齢の方など）は、プライバシー
を考慮した個室で下剤服用が可能となっています。

大腸カメラ

　本制度は、将来、大牟田市立病院で看護師として地域医療に貢献していただける方を対

象に、修学資金を貸し付けることで、安定した看護師の確保と地域医療の充実を図ること

を目的としています。

　大牟田市立病院では、看護師を含むさまざまな職種で職員を募集して

います。地域医療を支える一員として、私たちと一緒に働きませんか？ 

募集職種や採用情報についての詳細は、当院ホームページをご覧ください。

　毎年10月第３日曜日は乳がん

検診を受診できる環境をつくる

全国的な取り組み「ジャパンマン

モグラフィーサンデー」です。

　仕事や育児、介護等で多忙な女

性のために、日曜日に乳がん検診

を受けることができます。事前予

約が必要です（10月１日（水）受付

開始）。多数のご連絡、お待ちして

おります。

  問合せ先

大牟田市立病院（健診センター）

TEL：0944-53-1061

職員募集のお知らせ

10月19日（日）は、
「日曜日に乳がん検査を
受けられる日」です。

●　応 募 資 格：現在、養成学校等に在籍する者で、かつ、令和８年６月までに看護師の

　　 　 　 　 　免許を取得する見込みで、将来、大牟田市立病院において看護師として

　　 　 　 　 　業務に従事する意志を有する者。

●　貸 付 月 額：60,000円

●　貸 付 期 間：貸付決定後、在学している養成学校等を卒業する月まで

●　募 集 締 切：令和７年12月26日（金）

ジャパン
マンモグラフィー
サンデーについて

マンモグラフィー検査

・乳がん無料クーポン券（大牟田市・みやま市）：無　料
・大牟田市乳がん検診：2,000円（税込）　・みやま市乳がん検診：500円（税込）
・一　　　　　　　般：6,182円（税込）

※医師による診察・視触診は行いません

※オプション：乳腺エコー検査　別途 3,850円（税込）
※女性技師が対応します。事前予約が必要です
※１方向追加される場合は、2,222円（別途料金）が発生します

検 査 内 容

検 査 費 用

予約枠に限りが

ございますので

お早めに

ご予約ください

大牟田市立病院 健診センター ≪予約受付≫
10月１日（水）～定員になり次第終了
月曜～金曜　9:00～17:00TEL：0944-53-1061

地域の医療を担う看護学生へ 奨学金制度のご案内

　詳細につきましては、当院ホームページをご確認ください。
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　手首の母指側に腫れと痛みが生じます。母指には幾つかの腱がついていますが、右図に示す

二本が手首の母指側にある腱鞘の部分で炎症を起こして腱の動きがスムーズでなくなります。

① 短母指伸筋腱……主に母指を延ばす働きをする腱です。

② 長母指外転筋腱……主に母指を広げる働きをする腱です。

③ 腱　　　　　鞘……①と②の腱が通るトンネルです。

　妊娠時、産後や更年期の女性に起こることが多く、 スポーツマンや指をよく使う仕事の人

にも見られます。

ド・ケルバン病（狭窄性腱鞘炎）

について
整形外科 部長

さか い すけけん

坂井　健介

症状

　母指を内側に入れて握りこぶしを作り、手首を小指側に曲げると痛みが生じます。

診断

治療

　腱と腱の間に隔壁と呼ばれる壁がある場合は高率に手術になるケースが多いようです。事

前にエコーで確認できる場合もありますので、上記症状に心当たりがある場合は整形外科外

来窓口までお気軽にご相談ください。

原因

終わりに
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